RUBRICA FILANTROPICA

LA VOCE DEL NOSTRO SE SPIRITUALE

La tecnica del "Auto-Rilassamento PsicoFisico” ci
portera nella "Consapevolezza del Nostro Organismo
Biologico” cosi com’e fatto per poi estendersi nella
“"Completa Accettazione Psicologica” dove il turbinio
pullulante dei pensieri € contradditorio portandoci a spasso
nell’'universo in assenza di obbiettivi?
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Prima di inoltrarsi nelle cose che contano sul piano della
sopravvivenza fate ammenda della tecnica denominata
“Auto-Rilassamento PsicoFisico” che contribuira a fare
esperienze sensoriali, cioé di “Percepire il Nostro
Organismo Biologico” di come si € strutturato nei secoli
estendendolo anche a quelle "“Fasi Psicologiche
Accettative” dove si andra a quietare i pensieri ed i
contradditori del tutto “faziosi-partigiani-campanilistici-
personalizzati-egoistici” dimenticandosi totalmente del bene
comune che lo stesso altruismo ha di suo? (ovviamente
porteremo a spasso nelle varie stanze dell’'universo una
confusione tale che ci fara rabbrividire di quanto siamo ignari
sul nostro operato, sempre perché siamo in assenza di una
visione-prospettiva-obbiettivi-vocazione-missione-altro?) -
Tale “Tech's Golds” ci portera nei “Percorsi di Crescita
Interiore” ottenendo cosi dei risultati maggiori sul campo
delle pratiche esperienziali col vedere le cose in sé stesse (la
resa dell'io che non ha né arte e ne parte, perché pianifica
solo il suo lato egoistico alla cento?), previa la nostra
osservazione continua che ci fara diventare degli anatomisti
sezionatori provetto, cioe di valorizzare il fotogramma
facendolo diventare piu importante dell'intera pellicola,
grazie alla nostra prestante ed accorta attenzione cosciente!
(su queste cose non ci si pud dormire sopra per niente?) -
Quando incontriamo gli interlocutori di turno vi consiglio di
guardarli intensamente addentrandosi con i nostri globi
oculari o con i nostri ping-pong come fosse una radiografia
referenziale (facciamolo diventare un duello funzionale ma
nello stesso tempo divertente?) di chi sta dietro a quel volto
“smascherandolo-sgamandolo-obbligandolo” a presentare le
credenziali vere! (questo metodo dara dei risultati
soddisfacenti perché contabilizzeremo variegati crediti che
faranno la differenza, cosi capirai quanto vali veramente o
di cosa controlli del tuo spazio di vita! - Ci vengono incontro
anche le: Ossigenazioni Polmonari! Respirazioni Profonde!
Seguire Mentalmente il Flusso del Respiro! Soffermarsi con



le Pause in Entrata ed in Uscita! Predisporsi allo Stiramento
Corporeo-Muscolare-Nervicale-Tendinale! (mettersi a
proprio agio prima di iniziare Il'‘esercizio di auto-
rilassamento? togliere tutte le minacce che vi sono in corso
dei bisogni-desideri-appetiti-malesseri-disagi-
nervosismi???) - La chiave delle chiavi sta proprio quando ci
decidiamo di “Estraniarsi Totalmente dal Proprio
Corpo”, con questo vogliamo entrare in confidenza a
mappare alla google il nostro organismo vivente per
riconoscerlo di che pasta siamo fatti! E implicito che ci
dobbiamo voler bene a sufficienza nel nostro mondo
microcosmico o di star bene nella propria pelle, mandando
in cantina le culture “cerebrali-archivianti-analitiche-
programmatorie-pianificanti-digitalizzanti” che ci spingono
a soddisfare all'inverosimile il lato egoistico, senza mai e poi
mai mettere in campo nessuna tesina altruistica e
filantropica, cioe di uscire dalle infinite reincarnazioni per
risorgere alla vita cosciente diventando cosi degli esseri
immortali che sposano la vita eterna ed il progetto cosmico!
Al contrario lasciamoci andare favorendo la “spontaneita-
sincerita-autenticita-originalita” praticando I'arrendevolezza
interiore! Con questo “Risaliremo nei Gironi Alti
dell'Essere” dove impera la serenita, la tranquillita, la
calma, la quiete, la giocosita, |'‘autoironia ed il sorriso
liberatorio, sono tutte belle qualita da coltivare nel nostro
giardino animico! Poi facciamoci un bel regalo con una
doppia tiratina di orecchie invertendo le mani ci sta! - Queste
tre parole “Sociale-Dialogo-Altruismo” le abbiamo disattese
totalmente perché il singolo incontra "“solo-soltanto-
solamente” sé stesso e proietta sé stesso quindi il sociale
non esiste affatto, anche se e piu vicino di quanto si pensa!
(Sono Qui per Me! Vivo per Me! Basto a Me Stesso! Le
stesse tre frasi vanno rovesciate in chiave altruistica per poi
farle coesistere nel nostro mondo interiore! Difendiamo le
Istanze Collettive! Viviamo per il Prossimo!
Disseminiamo le Nostre Appartenenze Cosmiche!) - Mi



sto muovendo in prima persona visto che le quattro volonta
“umana-animica-spirituale-divina” sono completamente
assenti, cioe il rispetto per il prossimo o per il gregge ¢ al di
sotto dello zero virgola sempre perché gli attori in campo
fanno i loro cazzoni propri??? Il testo che vi sto presentando
rasenta il mio punto di vista e ha un taglio prettamente auto-
biografico e nello stesso tempo vuole dare un esempio
calzante per la moltitudine, nessuno escluso, se non € cosi
dimostratemi il contrario seduta stante (chiamatemi al
cellulare?) cosi non perdiamo tempo con i ping-pong di
circostanza o di intrattenimento o di riempire |‘agenda
giornaliera? Inoltre, € aderente alla propria evoluzione
individuale (siamo un vetrino dell’assoluto, cioe una cavia di
laboratorio che sta facendo carriera?) perché in sintesi ci
rispecchia da vicino con le stesse provenienze cosmiche
visto che indossiamo l'intero sistema o con l|'‘essere una
particella del divino di questa grande anagrafe! (& sufficiente
che nel cosmico ci sia una sola scintilla con tutto il coraggio
del caso metta in essere l'accensione del proprio cerino,
tutt’ora spento, perché le cose cambino davvero o facciano
la differenza! per caso un po’ di autocritica e di vergogna
non ve la ponete, immobilisti del cavolo o zanzaroni succhia
sangue???) - Spero che a tempo debito di non pentirmene
di avere pianificato queste tesi, forse porteranno pil
chiarezza o piu confusione, ma chi lo sa? (il tempo mi dara
ragione con queste digitalizzazioni a d’oltranza fatte dallo
scriba galattico!) - Descrivere i tanti egoismi umani € una
bella impresa, anzi € un cancro che ci sta divorando tutti
nella mente, nel pensiero e nell’anima! Le persone stesse
rasentano questa mentalita obsoleta che non da
“opportunita-spazzi-ossigenazione” per gli altri? (attrarre a
s€é convenienze e tornaconti? so qua? feme vento? preghé
par mi? - in sintesi I'individuo incontra sé stesso chiudendosi
a riccio per poi proiettare le sue nefandezze venendo meno
ai confronti ed ai dialoghi con l'ambiente esterno?) Ma
questa prospettiva se la vediamo da un altro punto di vista



ci fa accelerare i percorsi o le prese di coscienza o col farci
da specchio per vedere quanto pesano i pregiudizi (se non
si fa gli interessi propri?), cioe di innalzamenti di “muri-
ostacoli-incomunicabilita-contrapposizioni-altro” o con le
reattivita psicosomatiche o con le maldicenze sterili o con le
lingue taglienti! Si, le tali cose le supereremo o le
oltrepasseremo con i suddetti “"Format Protocollari” creando
ponti che tolgono le limitatezze, le caratterialita e le
perseverazioni che ritroviamo nelle circostanze della vita e
negli eventi in parte da noi subiti! In controtendenza alle
mode ed alle pubbilicita che ci obbligano a fare certi acquisti
o ci vogliono vendere credulita ideologiche (forse in buona
fede o forse no nelle loro intenzioni?) o ci vogliono
rappresentare in giudizio (ma quale poi?) ci penalizzano o Ci
restringono le liberta individuali togliendoci la identita
personale o lo spirito critico! Noi non siamo un copia incolla
di qualcun’altro quindi prendiamo le distanze da quello che
Ci propinano o ci vogliono far credere anche se le ricadute
sono continue o le prevedibilita o le scontentezze portano di
seguito una conoscenza “delimitata-circoscritta-settoriale-
giustificata” fatta di ipocrisie o di bugie o di razionalizzazioni
o di arrampicatorie o di aggressioni psicologiche dove ci
depistano dalle logiche dell’io (percezione umana dei cinque
sensi?) o dalle false socialita o dalle banalita quotidiane o
dalle insufficienze esilaranti compensandole con le lisciate di
pelo! - Il “Linguaggio Umano” o il “Chiacchiericcio
Psicologico” cosi com’e va totalmente trasceso perché
dobbiamo parlare sempre al presente ed in prima persona
perché il risveglio cosciente ci impone di vivere I'attimo o il
momento che sta all'eterno presente o al qui e ora o alla
quinta dimensione, cosi non ti prenderai piu in giro e
tantomeno gli altri perché abbiamo messo in campo le “tre
ottave extra-corporee” che coincide con |'ottavo piano o con
|'ottava dimensione olografica dove si sta abbozzando |l
corpo di luce senza doppioni di torno di accavallamento
donandoci di seguito I'immortalitd o la vita eterna! E una



sintesi corporea che ridurra da 7C a 1C i nostri abiti animici,
cioe ci sara la fusione coi restanti corpi sottili con il "Corpo
di Gloria-Luce” unico-eterno-immortale! - Per chi non lo sa
viviamo contemporaneamente nelle sette costituzioni lunari
0 nei sette regni o nei sette piani (PO-P1-P2-P3-P4-P5-P6-
P7 = P8 & P9 - il p. zero o il p. terrestre attraggono il lucro-
redditi-venalita-profitti-altro, mentre gli altri sono volontari-
altruistici-filantropici) o nelle sette dimensioni o nei sette
corpi dei quali uno biologico e sei di natura impercettibile! (a
breve andremo a verificare le corrispondenze eteriche o
mentali o astrali o vitali, grazie alla “visore cosmico”, alla
“sfera volante” ed alla “maestria perfetta” che abbiamo
predisposto nelle “tre apps-autoistallanti” da noi
ottimizzate!) - Il sottoscritto visto I'andazzo ha deciso per sé
di distinguersi da queste moltitudini di copie cloniche
(banalizzazioni-ordinarieta-intrattenimenti-riempiture-

circostanze-apparenze-convenzionalita-altro) dagli stessi
fattacci riprovevoli o dalle condotte indecenti! Necessita uno
slancio nei “Nostri Profili Personali” col sapersi
“Organizzare-Moralizzare-Eticizzare” con i “Nostri Plus
Ultra Dharmici” che i bianchi hanno di suo da regalare!
Rimettiamo i remi in barca con le ripianificazioni individuali
o con la propria integrita psicofisica o con le digitalizzazioni
evolutive da inserire a breve? (per chi non lo sapesse i
cambiamenti veri avvengono dietro le quinte o a monte
dell’esistenza stessa? il karma si muove cosi a prescindere
di come lo vogliamo descrivere o interpretare? mi limito a
inserire toppe ovunque per dare consistenza alla
conoscenza, sempre per chi ha orecchie di sentire? ognuno
scegliera per sé oh le pillole oh le supposte? non vogliamo
mettere troppa carne sulla brace vi potrei stupire o vi
istigherei nelle “ire-competizioni-conservazioni-
mantenimenti”, cioe tutta la platea non vuole perdere niente
di niente per strada, la cosiddetta terra sotto i piedi
mancante, figuriamoci se fanno passare i cambiamenti?
quindi il capitano cosmico si trovera contro cento miliardi di
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anime resistenti pronte a tutto, non vi dico altro?) - Dalla
scuola dell’obbligo fino alla pensione (17-58) col prestarmi
a fare l'operaio per quarantuno anni nelle aziende private
(produzioni metalmeccaniche di alta precisione!) senza mai
contraddire nessuno per quieto vivere (non ho mai fiatato
sul mal contento dicendo signor si anche sulle scelte
sbagliate o imposte! ho fatto la trafila o la gavetta senza
introdurre polemiche sterili e contraddittorie! con onesta
intellettuale ho introdotto delle propositivita di merito dove
sono state scambiate come eccesso di zelo, che dopotutto
se ne sono appropriate indebitamente! in questa sudditanza
non mi voglio sbilanciare con “parole-opinioni-critiche” che
vanno a giustificare l'irrazionalita umana e le stesse
degenerazioni comportamentali e culturali!) Dopo i
sessant’anni in poi ho lasciato rifiorire la mia vera
personalita (ho voluto togliermi miliardi di sassolini dalle
scarpe?) con l'intraprendenza, |'operativita, la concretezza,
il produrre risultati sul campo, anche se le persone che
ruotavano intorno a me mi hanno fatto credere che stavo
per entrare nell'autostrada della follia o della pazzia o delle
cazzate! Quasi quasi mi stavo fossilizzando col crederci in
queste dicerie per il solo fatto che le hanno ripetute per
I'’ennesima volta! Vi voglio ricordare che dal niente non
nasce niente o con le girate di pollici nemmeno o con le
preghiere occidentali asfissianti-ripetitive-masturbatorie o
con le meditazioni orientali che delegano il divino su tutto?
Datemi la vostra opinione a riguardo o introducete le vostre
propositivita o le vostre boutade giuste o sbagliate che
siano, anche se nei fatti mi avete lasciato “solo-soletto-
solista” a gestire il caos primordiale con gli altri capitani
planetari! In cuor mio ho sempre e poi sempre espresso |l
meglio del meglio di me stesso, ovviamente visto dal mio
punto di vista! Distinguersi ed evidenziarsi nell'autostrada
della luce ci porta diritti diritti nel cammino degli illuminati,
allora cosa aspettiamo a “movere el cosideto culeto”
abbandonando i blateramenti inutili del "Andar a Faticar”



o del "Non Perdiam di Vista la Companatica” (tipica
mentalita del centro-sud d’italia! vogliono il pesce ma non la
canna da pesca! abbiamo contabilizzato cento miliardi circa
di unita presenti all'incirca nel nostro sistema solare! ci
siamo decisi di dare a testa un “volante animico” della
governance evolution, cioe ci si pudo muovere “solo-soltanto-
solamente” in avanti che noi chiamiamo presa diretta senza
retromarcia! il singolo dovra provvedere alla propria
gestione individuale con le nuove regole dettate dallo scriba
galattico che verranno riprese a sua volta dal capitano
cosmico alla cento! lo stesso e un volontario munito di
delega deliberata dalla giunta celeste!) - A breve ognuno
conoscera il “Vero Lavoro” e qui mi ripeto nel mio dire che
ognuno dovra portare la propria croce o dovra rimanere
sveglio con i suoi cinque punti cardinali per |'eternita senza
mai dormire non oltre i tre secondi (vivere di luce propria
diventera una regola obbligatoria! quindi dobbiamo
escludere dalla nostra mente bacata qualsiasi tipo di
nutrimento astrale o di vampirizzazione per la sopravvivenza
futura! daremo il joystick a tutti si pero dovremo rimanere
sempre svegli, cioe eternamente in piedi o in verticale!
questo lavoro interiore non si pu0 delegare! toglieremo
I’'egoismo alla cento, poi il pensionamento ed il dolce dormir?
inoltre verra spazzata via la sessualita di genere con
la stessa caduta degli istinti? poi con l'inversione polare
implementeremo il moto solare evolutivo? in sintesi
diventeremo dei veri filantropi professando il volontariato
alla mille sposando Ila meritocrazia, [altruismo e
I'androginato cosciente? la nostra anima avra il controllo
cerebrospinale alla cento? il cambiamento ci arrivera come
un “upload animico” per cranio?), pena l'involuzione che si
equipara all’'estinzione da te stesso provocata dalla
nullafacenza! - Ritorniamo alle cose da fare, dobbiamo
mettere al centro il “Nostro Capitale Umano” (le
esperienze diventeranno oro colato per sé e per gli altri
perché ci sposteremo nell’altra faccia della medaglia, cioe la



propria animal! vi invito gia da adesso di far fede sul “padre
mio-tuo-vostro” seriamente!) col far crescere il "Cammino
Individuale” spostando “Tutta la Tua Attenzione
Cosciente” (conciliare con le tue componenti: impensabili-
indefinibili-irraggiungibili-altro) nellinterno di noi cosi
valorizzeremo di conseguenza le “"Singole Risorse Umane”
migliorandole sul fronte dell’altruismo cardiaco o dal moto
“orario-solare-christico” che ne conseguira un vangelo delle
possibilistiche prospettive sempre disponibili! Sara un ottimo
biglietto da visita quando incontreremo la socializzazione, la
civilizzazione o la democratizzazione o il massimo rispetto
tra le persone quando andremo a relazionarci con il prossimo
tuo! cosi padroneggeremo la vera comunicazione ed il vero
dialogo, che a tutt’oggi non n'e ancora partito! (sia gli umani
e sia le anime hanno digitalizzato “solo-soltanto-solamente”
il proprio egoismo o il proprio materialismo con riferimento
ai libri autobiografici, cercando in tutti i modi di aver potere
sugli altri pena la morte dei nemici-avversari che vanno
contro i tuoi diktat personali! cioeé si sono assoggettati alla
“legge del tempo” che e figlia delle “memorie karmiche”
dove confluiscono il mentale, il pensiero e tutte le attivita
psichiche e psicologiche che ci rendono complici e ci
giustificano sulle tuttologie e con i suoi contrari oltre alle
analogie! i diretti responsabili si chiamano "“io-ego-
personalita” dove di suo non hanno fatto niente per
verificare sé c’e un dopo ed un oltre alla percezione terrena
prefigurando scenari del dopo vita? in sintesi abbiamo
trascurato le stesse tre scienze “s. animiche” “s. spirituali”
“s. divine” o le medesime tre discipline “d. epigenetiche” “d.
antropogenetiche” “d. cosmogenetiche” considerandole
“empiriche-paragnostiche-indimostrabili” dalle stesse
tecnologie attuali e dalla scienza ufficiale?) - Dobbiamo
superare questa rappresentanza sociale che e incapace di
partorire un “topolino” o una “colomba” o un “coniglio” dal
cilindro, figuriamoci se riescono a concepire o a mettere in
campo le infinite mediazione di servizio: cioe “una casa di



paglia” o “una casa di legno” o “una casa di pietra” o “una
casa eterna” (con riferimento alle quattro volonta ed alle
quattro sopravvivenze?) Le stesse esprimono invasivita sulla
politica, sulla giustizia, sulle forze dell'ordine, sulla
manodopera da contrattualizzare e da sindacare, sui media
in generis, sulla giustizia ad orologeria di supplenza alla
politica, sullo svuotare le identita umane con le pandemie
(vaccini-microchip-populismo-sovranismo-globalizzazione-

monoteismo-monopensiero), sul tempizzare ['esistenza
umana con le digitalizzazioni genetiche (con rif. agli “Egizi-
Greci-Romani” con I'eta min 35 anni all’eta max 48 anni),
sulle istituzioni bancarie che ci vincolano alle tracciabilita
delle carte di credito-debito togliendo il contante, sulla
finanza creativa, sulle borse virtuali, sulle cripto-valute
cristallizzandosi soltanto nel dio serpente o nel dio moneta
o nel dio denaro o nella variopinta companatica (mettere con
le indulgenze il check-in sia all’inferno, sia in purgatorio e
sia in paradiso” su dettatura del jonathan bianco che
rivendica il demanio planetario?) escludendo la centralita
dell'uomo! Il libero arbitrio dato agli umani alla cento non ha
funzionato per niente in questi duemila anni perché ognuno
si e fatto le proprie regole ed ha difeso gli interessi personali
seguendo il protocollo delle due esse "SS” del Sesso e dei
Soldi senza raggiungere per niente la “Verticalita Spinale”
che dopo tutto sono le aspettative principali! (ecco perché
ritornera nelle mani della giunta celeste o dei capitani
planetari per essere rigestito alla cento!) - L'essere umano
non conosce neanche un miliardesimo di quello che
oggettivamente sta succedendo dietro le quinte, fate
ammenda dei miei scritti che vi stanno portando molta luce
a proposito perché sono agganciati alle compagini della
capitaneria cosmica e nello stesso tempo vagliati dai
copyright di configurazione e di standardizzazione! - Se fate
caso in questi argomenti passo con molta disinvoltura da un
argomento ad un altro cosi vi sto abituando alle future
elasticita che ci vorranno a breve nella transizione meta-



umana? Ritorniamo con le "“valenze materiali” e con le
“valenze animiche” che rispecchiano le due facce della
stessa medaglia (forza! energia! economia! finanza! borsa!
altro!), dove nell'imminente futuro le stesse effige (Testa-
Croce) si eclisseranno perché sono dualistiche, illusorie e
devianti al progetto unitario finale! I nostri risparmi che
abbiamo depositati nelle banche o negli istituti di credito non
sono piu nostri, quindi li dobbiamo salvaguardare dalle
piraterie di stato per poi riportarli nelle nostre proprieta
private blindandoli nelle nostre case di paglia o di legno o di
pietra o di eternita, dove rispecchia la nostra composizione
interiore che si mescola con il cemento della sessualita o
della solarita! (queste tesine non confondetele con le
volgarita, perché vi sto parlando dell’edilizia divina?) -
Mettiamo ancora piu gas su questa “Visione Itinerante” o
su questo “Progetto Cosmico” spostandolo nel nostro
teschio, con tutte le riserve del caso, cioé facciamo degli
esempi con la martellante “Attenzione Egoica” che ci
geolocalizza nella testa o nel cervello o nella mente o nell'io
psicologico con i classici interessi di parte o di bottega! Lo
sforzo che tutti insieme dovremo fare sta nel posizionarci
nell'altruismo correlato al cuore o al principio solare per far
coesistere: le virtu, i talenti, le arti, le tolleranze, il rispetto,
I'educazione e le condivisioni! (cosi entriamo nel regno del
nostro sé animico o nel nostro mondo interiore
smagnetizzando l'intero teschio con tutto quello che
rappresenta!) - Quando raggiungeremo il “Divenire
Realizzativo” (1. Struttura Costitutiva 2. Elementi di
Sostanza 3. Fattori di Estetica) scattera il "Mito di Narciso”
(con l'auto-conoscenza di sé) incanalandoci nella “"Nostra
Solitudine di Prospettiva” spostandoci sistematicamente
nelle altre restanti “dimensioni-regni-piani” per arrivare alla
guerra finale (controllo-governance-presenza) per rinascere
a miglior vita, cioe faville eterne alla riscossa! Certamente
queste visioni “Teoretiche-Ipotetiche-Utopiche-Postulatorie-
Possibilistiche” faranno la differenza! - Ci sono dei distingui



e delle demarcazioni nette da fare su questi due verbi tra
“Avere / I10” e tra “"Essere / Sé&”, spostando sui campi di
battaglia i dispiegamenti delle stesse “vibrazioni-frequenze-
energie-forze-potenziali” che ci permetteranno a vincere le
sfide e le vittorie della vita! (che ci contraddistinguera sara
la nostra operativita!) - Il “Teatro Microcosmico” si
compone dalle quattro memorie della natura osservabili [ Te

Ar ] per poi essere riassorbite nel [ Quinto Elemento
] che lo stesso “Giordano Bruno” ed il "Conte Cagliostro” ci
hanno resi partecipi con la “Cultura Politeistica” o con la
“Cultura Pagana” (Egizia-Greca-Romana) nell’equivocare
I'iperbole che siamo “Tutti Figli di Dio”, considerando che
la popolazione animica conta cento miliardi circa di unita o
di deita in divenire! (siamo in tanti ragassi? ghe se posto par
tuti? metemo n’‘a carega voda? qua non se buta via gnente
come se fa col maschio?) - Tutte queste creature che si sono
perpetuate, grazie ai vissuti, alle testimonianze ed alle
esperienze ci  hanno trasmesso “propositivita-scritti-
mnemotecniche-soluzioni-iniziazioni-altro” invitandoci a
soggiornare nei “Nostri Mondi Interni” per fare una “Sintesi
Conoscitiva e Meritocratica” scandita dagli infiniti steps
legati ai “Stati Coscienti” o alle “Verticalita Evolutive”, grazie
allimparare ed al disimparare (drito e roeso) - Che aiuto ci
puo dare la “Rilassatezza Facciale” o il "Nostro Volto”
che sono coinvolti complessivamente trentasei muscoli dove
siamo cointeressati a “drenarli e tonificarli” o a “disperderli
e stimolarli” con i training psicosomatici! Poi se ci
aggiungiamo il “Terapeutico Sorriso Forzato” che
comprende nello specifico dodici muscoli per farci accettare
le cose cosi come sono “Nude-Crude-Oggettive-Vere-Reali”
alla cento! (se non facciamo niente con quanto detto? la
nostra estetica si trasforma nelle rughe di espressione?) -
Vista la nostra ignoranza (non ci conosciamo affatto?) i
danni e le minacce sono molteplici, perché ingenuamente ci
soffermiamo con le “"Suggestioni Esterne”, ma diventano
altrettanto piu pesanti quando le “Proiettiamo-Riflettiamo-
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Trasferiamo” con la “Auto-Suggestione Interna”
facendole bypassare nelle “Conformita-Normalita-
Standardizzazioni”, che dopo tutto non sono aderenti a noi,
tipo camicia di forza! - Di primo acchito o alle prime
avvisaglie possiamo correggerle con le seguenti interazioni
col “"Pensiero Positivo”, col "Pensiero Costruttivo” e col
“Pensiero Creativo”, cosi ritroveremo dentro di noi la
“Filocalia” del bello e d’altro ancora! Altre “dritte-
insorgenze-specificita” le troverete nei nostri due links del
“Bambinello Cosmico” e del "Pensiero Quantico” che ci
fara comprendere il ruolo dei “Funzionalismi Mentali” e
delle "“Ragionevolezze Costruite con i Pensieri”
rendendole esaustive spiegandovele bene bene! Muoversi in
questi due contesti delle memorie karmizzanti, lasciamo sul
campo nellinfinita popolazione psicologica le dinamiche
“espansive-proiettive-transferts” che recano identificazione
o cristallizzazione col solo fatto di soffermarci a guardare,
con riferimento alla tua stessa attenzione osservativa che va
a posizionarsi in quello che osservi, quindi tu sei quella cosa
che hai visionato, ecco la fregatura che incorre l'essere
umano! La vista € una cosa da prendere seriamente perché
c’'e sempre il rimando mnemonico o la moviola all'indietro
che ci riporta alle retrospezioni-introspezioni-bumerang-
specchiamenti! Benvenuti carissimi nella vita reale e stiamo
molto attenti agli infiniti incantesimi che si presentano, cioe
sono info-mentalita che si posano nei rami o nelle frasche
dell’albero della vita, perché di continuo facciamo scelte non
ponderate impantanandosi nelle false conoscenze! - Queste
letture fuori dal comune pensare ci fanno andare ben oltre a
tutto cio con la “Nostra Appercezione dei Mondi
Increati” che dopo tutto ci daranno formalmente |'eternita
dell'anima (un corpo unico per tutte le stagioni?), grazie alla
“"Nostra Padronanza con gli Eternini” ed alla "Legge
Unitaria” che ci mette tutti d’accordo sotto lo stesso tetto
celeste! - Il Tutto va anteposto, con le “Canalizzazioni
Demiurgiche” rendendole strutturali, sempre per
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mantenere lo “Stato di Neutralita” € nello stesso tempo
“Quietare la Propria Mente” azzerando ogni genere di
pensiero o di cariche elettro-magnetiche! (gli stessi sono
“prevedibili-relativistici-meccanicistici” che ci portano alla
morte certa) - Ritorniamo a questa pratica basilare
predisponendoci al "Auto-Rilassamento Psico-Fisico” che
precede tutte le altre tecniche inclusive: 1. Tripartizione
dell’'Osservazione Cosciente 2. Tripartizione dell’Attenzione
Cosciente 3. Tripartizione della Volonta Cosciente 4.
Tripartizione dell’Auto-Concentrazione Cosciente 5.
Tripartizione dell’Auto-Meditazione Cosciente 6.
Tripartizione dell'lmmaginazione Cosciente 7. Tripartizione
della Oggettivizzazione Cosciente 8. Tripartizione del
Risveglio della Forza Kundalinica 9. Altre cose da mettere sui
tavoli cosmici (vai a vedere i punti 6. 17. 18. del testo zero
che illustrera i “Stati Coscienti dell’Essere”, cioé andare oltre
la coscienza cosmica con le sue “castranti sette memorie
karmiche”, dette anche “sette bobine cosmiche” che non si
fermano mai ad incidere o a scolpire i nostri “destini-fati-
copioni”) - Tutti Noi, possiamo interagire nei sistemi
complessi, grazie ai “Reting Neurali” <apriamo
formalmente le miscellanee per estenderle costruttivamente
agli Esoterici, agli Ermetici, agli Alchemici, agli Occidentali,
agli Orientali, agli Asiatici, agli Mesoamericani e d’altro
ancora con queste cerebralita del Si, del No e del Ni senza
un briciolo di Onore, di Dignita e di Coerenza da
sbandierare!> - La "Mente Divina” si € data sin dagli inizi
una propedeutica per inserire le “Interfacce Animiche’, il
“Visore Cosmico”, la "Sfera Volante”, |la "Legge

Unitaria”, il "Regno degli Eternini”’, gli “"Homines
Sfericum”, |la “"Nuova Era degli Esseri Sferici”, la
“Creazione delle Bolle Viaggianti”, i "“Prototipi

Sperimentali”’, le "Matrix Luminescenti” ed Altro! -
Relazionarsi ai luoghi comuni del vivere ed alla quotidianita
(dalle stelle alle stalle) dei giorni nostri calmando il nostro
elettroencefalogramma dalle tempeste, dalle tensioni, dalle
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ansieta, dalle paure, dalle incertezze, dalle polemiche, dalle
contraddizioni, dai monismi, dai dualismi, dai trialismi, dai
quadrialismi e da tutte le conflittualita che provengono dal
nostro teschio o dalla nostra mente o dal nostro pensare!
Questo include il sapersi rapportare con le persone ed il
come saper trattare con gli altri, facendoseli amici per
arrivare a una diretta comunicazione rispettosa e civile con
gli interlocutori che abbiamo d'innanzi, senza mai
accavallarsi e sovrapporsi nel dialogo, cioe di darsi
un'alternanza minima di tre minuti per ciascuno di
tempizzazione! (vi consigliamo di munirci di una figurata
clessidra che rispetti la durata stessa, cosi facendo daremo
la possibilita a d'ognuno di esprimersi in maniera
circostanziata: tema, tesi, antitesi, concetto, criterio,
parametro, esempio, principio, astrazioni, variabili, costanti,
sintesi e d’altro) - Si, pero con questa premessa che “non
dobbiamo mai e poi mai subire niente” e tantomeno di
“sopportare ed adeguarsi a nessuno” perché verremo
meno alla “Nostra Integrita Esistenziale” da tenere
sempre e poi sempre in auge! (l'originalita va sempre
salvaguardata a prescindere?) Se il “Tuo Operato” non
segue questi “Protocolli Edificanti” avranno su di te un
effetto contrario, cioe ti remeranno contro al solo fatto che
non li ascolti o non li tolleri, quindi respingiamo al mittente
tutte le malevoli intenzioni del prossimo e dei turpiloqui
interiori, cioe giochiamo in casa nostra! - Cosi facendo
“Alzeremo il Nostro Profilo” riqualificando la “"Confort
Zone” o lo “"Star Bene” o il "Benessere Interiore”, che
passa inevitabilmente per la “Esteriorita Esterna”, sempre
perché dobbiamo “mescolare-ottimizzare-proiettare” i
“Neuroni Specchio” che vanno ad impattarsi e ad
infrangersi nella “Intera Matrice Cosmica” che
corrisponde alla “Madre Celeste” (sono delle onde
boomerang di ritorno belle tonde! la personalita si serve di
questi costrutti fantasiosi motivandoci a svolgere azioni che
dopo tutto muoiono col nostro arresto cerebrale! cioé non



sopravvivono a noi stessi a differenza dell’area cardiaca che
professa l'immortalita!) - Queste reattivita e queste
resistenze le supereremo soltanto quando il singolo si
decidera di sperimentare il “Proprio Stato di Quiete” che
e una “Prerogativa dell’Essenza dell’Essere” dove la
stessa fa conciliare tutti gli opposti! (essa esprime le nostre
“qualita-virtu-talentuosita-sentire-emotivita-ematicita-

empatie-affinita-dharmismo” tenendo conto dei tre distingui
tra la cultura, l'intelligenza e la coscienza - oltre a questo tali
cose vanno letteralmente “elaborate-mescolate-
centrifugate” dato su dato) - Tale cosa non deve essere
confusa con le circoscritte "Vacanze Animiche” che non
possono durare piu di tre secondi e non di piu, quindi tutte
le unita in campo sono chiamate a rimanere sveglie o in piedi
per |'eternita! - In questi tempi odierni dovremo comparare
ed interattivizzare le "Neuroscienze”, la "Cibernetica’, la
“Noetica” e la “"Fisica Quantistica” che ci spinge alla
“Ricerca-Sviluppo-Progresso” (vedi esempi: Propulsione
Senza Masse! Vincere gli Attriti! Superare le Curvature
Lineari! Elaborare i Multiversi! Padronanza degli Spin!
Piegare il Tempo! Conformarsi allo Spazio, poi alla Gravita
ed infine alla Massa! Definire la Materia, I'Energia e la
Coscienza Ideo-Plastica!) - Le “"Forze Spirituali” esprimono
delle dinamiche antiche e primordiali (le “Mantiche” del
passato: “Iridologia-Astrologia-Oracologia”) che
saranno sottoposte a "“Tutta la Platea Umana” o alla
“Assemblea dei Sé&”, (richiesta si! richiesta no!), grazie alle
applicabilita ed alle istallazioni della stessa “Emanate
Edilizia Divina” che ci edifichera portando a termine la
nostra casa interiore! (di questa abbondanza ce n’e per tutti,
anzi la sostenibilita e illimitata?) - Queste "“Pratiche
Animiche” dovranno tenere conto delle semplificazioni,
delle accessibilita, delle facilitazioni e dei linguaggi
soggettivizzanti! (Utilities-Apps-Softs-Systems-Manuals-
Automations-Vocalisms-Presences-Attentions-Altro) - Le
cose vivono e prendono forma quando usiamo la “Parola



Sacra” o il “Verbo di Dio” € prima ancora con la “Tecnica
dell’Osservazione” che va a ricomporre le
“"Geometrizzate Immagini” e la "Matematica Celeste”,
ecco perché la vita si perpetua quando veniamo nominati,
mi direte si ma da chi? Cosi entriamo nella “Terra Santa”
dove le "Emanazioni Astratte” prendono forma e vita da
chi si lascia osservare, cioe dal “Grande Occhio” o dal
“Osservatore Annoiato” o dal “Innominato Demiurgo”
o dal “"Battezzatore di Anime” che presiede il "Sistema
Solare” che tutto proceda da copione incluso i funzionalismi
e l'ordine cosmico! Quando intravediamo una sedia vuota
vuol dire che é riservata e presieduta dall’autore o dal
regista o dall’arcangelo capo o dal capitano cosmico dove lui
stesso € inclassificabile perché precede tutte le incarnazioni
e la stessa coscienza cosmica con le sue regole karmiche!
Quindi e estraneo al tempo, allo spazio, alla gravita, alla
materia, che esclude le memorie, le vibrazioni, le sostanze,
i volumi, le masse, il peso, gli attriti e le repulsioni! Questa
“Entita Celeste” si compone di una “Essenza
Ultramentale” che vive al di fuori delle sette dimensioni
(non & contemplata dalla tabella periodica?) o del teatro
cosmico lasciando niente di intentato nei suoi processi
gestionali “organigramma-mansionario-funzioni-procedure-
procedimenti” creando le condizioni che tutto il genere
umano si munisca delle “Ali di Fuoco” o che la loro
costituzione “Diventi AndroGinica”, cioe acquisire lo stato
di immortalita e lo stato di eternita! Racconteremo i “Singoli
Processi delle Nomee” di come avverranno i
“Cambiamenti Strutturali” grazie alle rinomine che
metteremo in campo “esempi-allegorie-parabole-metafore-
simbologie-icone-alfabeti-numerologie” che convergeranno
nella "“Cabala Italica”, sempre per essere comprese
dall'intelletto umano! In questo non vi voglio impollinare con
altri mal di testa, diamo spazio agli addetti ai lavori
(Umanisti-Filantropi-Ingegneri-Architetti-Altro) che
professano le “"Tre Scienze Aggiuntive” che mancano nelle
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nostre universita (S.A. - S.S. - S.D.) - Gli stessi sono dediti
alle “Sintesi Finali” nel governare l'intera materia cosmica
a menadito elaborando i singoli dati in-form-azion-ali? - La
prossima eso-pillola (33ma) trattera la tecnica della “"Auto-
Concentrazione Cosciente” che ci fara fare scelte
obbligatorie, cioé selezioneremo una sola cosa per volta (ma
dov’e situato il mio cursore in questo momento? lo stesso
dove mi portera?) agendo con la modalita volontaria...

Esercizio Pratico del Mese

Abbiamo appurato che la tecnica del "Auto-Rilassamento
PsicoFisico” ci quietera dal turbinio psicologico (dagli
infiniti pensieri contradditori che ci pullulano giornalmente)
calmando le deformazioni che abbiamo su di noi con la
“Accettazione Biologica” perché prenderemo
consapevolezza di appartenere alla razza umana e di avere
tutte le motivazioni in regola per collocarci nell’'universo in
quanto anime itineranti?

Per gli ulteriori approfondimenti bibliografici (i 4 e-books o i
4 rotoli) visionate: La Bibbia del Vero Filantropo
[cliccate: severinorigodanzo.it/e-book-0.htm - dall’lo al Sé].
Segue: A Tu per Tu con il Proprio Venerabile AndroGino
[cliccate: severinorigodanzo.it/e-book-1.htm - dal Sé
all’As]. Segue: La Costituzione Nuova dell'Individuo

[cliccate: severinorigodanzo.it/e-book-2.htm - la Nuova
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Pelle dell'Anima ] - Segue: Il Programma Sociale del III®
Millennio [ severinorigodanzo.it/e-book-3.htm - |la Casa
Collettiva Planetaria ed i Nuovi Lavori da intraprendere ] -
In aggiunta ho iniziato a correggere ed a ottimizzare i miei
12 siti, i 150 links, la rubrica filantropica (la eso-pillola
del mese - la voce del nostro sé spirituale), |la metafora
di fine d'anno, |a sociologia spicciola e le 3 apps auto-
istallanti per indurre il risveglio cosciente nell'androginato
perfetto: 1. Vista Eterica o Visore Cosmico 2. Volo Eterico
o Sfera Volante o Corpo di Luce (Verso la Maestria
Interiore che coinvolgera gli addetti ai lavori ad
autocandidarsi per far parte del “Coordinamento Etico”
(filocalie a d'oltranza) sulle tematiche della Anagrafica-

Lavoro-Sviluppo-Progresso...

- Per la seguente Rubrica Filantropica (quesiti esplicitati)
assieme alle altre le trovate nel rispettivo link: [
severinorigodanzo.it/eso-pillola.htm ].

- Inoltre, per i Protocolli Animici (aiutini concreti) gli ho
caricati sul medesimo link: [ severinorigodanzo.it/protocolli-
animici.htm ].

- Mentre, per le Tabelle Parametriche (percorsi
organizzati) le ho inserite in questo link: [
severinorigodanzo/pa-ts.htm ].
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